
Wochentag Gruppe Trainer Zeit Ort Material

Montag
Große und kleine 

Speedkids

Holger 
Mario 
Conny

17:00 – 18:30 Treffpunkt siehe Spond Ausdauer 
allg. Athletik  
Sprint

Turnschuhe

Dienstag

Inlinekids 
Anett 
Annegret 
Lilith

17:00 – 18:45 Turnhalle  
August-Bebel-GS 
Husemannstr. 2

Spiel und Technik saubere 
Skates und 
Turnschuhe

Dienstag

Kleine Speedkids
Conny 
Mario 
Collien

17:00 – 18:45 Turnhalle  
68. Schule 
Breitenfelder Str. 19

Technik 
allg. Athletik

saubere 
Skates und 
Turnschuhe

Dienstag

Große Speedkids
Holger 
Britta

18:00 – 19:30 Turnhalle  
Rahnschule 
Salomonstraße 10

Technik 
allg. Athletik

saubere 
Skates und  
Turnschuhe

Donnerstag

Kleine Speedkids
Conny 
Mario 
Collien

17:15 – 18:45 Turnhalle  
Susanna-Eger-Schule 
An der Querbreite

Spiel und Technik saubere 
Skates und 
Turnschuhe

Donnerstag

Große Speedkids    
Holger

Britta

17:00 – 18:45 Turnhalle  
August-Bebel-GS 
Husemannstr. 2

Krafttraining saubere 
Turnschuhe

Donnerstag

FitnessTeam
Matthias 
Christoph

18:45 – 20:15 Turnhalle  
Susanna-Eger-Schule 
An der Querbreite 6

Spiel und Technik saubere 
Skates und 
Turnschuhe



Freitag

Große Speedkids
Holger 
Conny

18:00 - 19:45 Turnhalle  
Rahnschule 
Salomonstraße 10

Technik 
allg. Athletik

saubere 
Skates und  
Turnschuhe

Samstag Große und kleine 
Speedkids 

(SchB10-KadPlus)

Frank 
Mario 
Holger

9:00 – 10:15 Treffpunkt per WA/
Spond

Ausdauer Turnschuhe


